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Актуальность
        Работая в специальных коррекционных классах, я заметила, что    дети с трудом усваивают программный материал, у них формируется отрицательное отношение к учебной деятельности. У ребят отмечается отставание в умении сравнивать, анализировать, синтезировать; для них характерны низкий уровень познавательной активности; затруднения в приеме и переработке информации; речевые нарушения; несформированность процессов регуляции произвольной деятельности.

  Одним из проявлений задержки психического развития является психический инфантилизм, для которого характерна незрелость эмоционально - волевой сферы. У этих детей с трудом формируется чувство долга, они не отвечают за свое поведение, не хотят учиться. Такие дети отличаются несобранностью при выполнении заданий. Для детей характерна повышенная возбудимость, двигательная расторможенность, крайне низкая умственная работоспособность. Обнаруживаются нарушения мышления в виде инертности и слабой переключаемости при решении интеллектуальных задач. Дети обычно расторможены и примитивны, их деятельность однообразна. У учащихся 7-8 классов в сочетании с задержкой психического развития обнаруживается эмоциональная и волевая незрелость (повышенная внушаемость, подчиняемость, несамостоятельность, неустойчивость поведенческого стереотипа, невозможность доведения начатого дела до конца, выраженные колебания настроения). Отчетливо проявляются признаки общей психической незрелости, снижается интерес к школьным занятиям, часто формируется обычно завышенная самооценка, обнаруживается нетерпимость к любым замечаниям. При неадекватных условиях воспитания дети стремятся делать назло, проявляют грубость, агрессию; у них могут формироваться такие черты характера, как мстительность, жестокость.

 Пришлось изучать причины низкой познавательной активности каждого ребенка. И направить все усилия на коррекцию: зрительно-моторной координации, развитие внимания, мышления, памяти, положительного отношения к школе и учебе и т.д. Важно, чтобы всем ученикам было интересно заниматься физикой на каждом уроке.
Как создать первую ситуативную заинтересованность предметом, которая потом может перерасти в глубокий и стойкий интерес?  Как занять, привлечь внимание, заинтересовать?

Как, воздействуя на чувства ученика создать положительный настрой к учению и готовности к активной мыслительной деятельности у всех учащихся независимо от их способностей и интересов?
Работая с психологом, мы в сентябре продиагностировали учащихся 72 и 73 классов. На организацию внимания уходило 3 – 4 мин. Уровень интереса к урокам физики в октябре у этих же ребят составлял 32%
Все темы курса физики содержат внутренние возможности для формирования познавательных потребностей учащихся, но без внимания учащихся трудно этого достичь.
Иногда ребята приходят с другого урока взбудораженные и, чтобы отвлечь их от предыдущего, включить в работу, я использую  загадки,  пословицы, которые ребята должны продолжить. 

      Мною создан банк загадок при изучении физики в 7 классе. Из 68 уроков (по программе) я использую их на 53 уроках.

Загадки помогают осуществлять коррекцию: тренируют образную память, развивают словесно-логическую память,    фонематический слух, расширяют активный словарь,  развивают логику мышления, развивают умение делать словесно - логические обобщения, анализировать, сравнивать, выделять главное. Выслушав один неправильный ответ, необходимо ребят подвести к правильному ответу.  

Загадки можно использовать на любом этапе урока.
Использование загадок на уроках физики в 7 классе.
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	Что изучает физика. Физические явления.

Наблюдения и опыты.

 Физические величины. 

Измерение физических величин.

Лабораторная работа: “Определение цены   деления измерительного прибора”

Строение вещества. Молекулы.

Лабораторная работа N2:

Измерение размеров малых тел.

Диффузия.

Скорость движения        молекул. Взаимодейст-            вие молекул.

Три состояния вещества.

Повторение темы: “Первоначальные сведения о строении вещества”.
Механическое движение.

Равномерное движение.

Скорость.

Расчет пути и времени движения.

Инерция 

Взаимодействие тел.

Масса тела. Единицы массы.

Лабораторная работа N3

“Измерение массы тела на рычажных весах”

Плотность вещества.

Лабораторная работа №4

“Измерение объема тела”

Лабораторная работа N5

“ Определение плотности твердого тела.”

Расчет массы и объема тела по его плотности.

Решение задач на определение массы и плотности тела.

Сила.

Контрольная работа N1

Явление тяготения. Сила тяжести.

Сила упругости. Вес тела.

Динамометр.

Лабораторная работа N6

“Градуирование пружины и измерение сил динамометром.”

Графическое изобра-жение силы. Сложение

Cил.

Сила трения.

Трение покоя. Трение в природе и технике.

Решение задач на определение силы.

Давление

Способы уменьшения и увеличения давления.

Давление газа.

Контрольная работа N2

Закон Паскаля.

Давление в жидкости и в газе.

Расчет давления жидкос- ти на дно и стенки сосуда.

Решение задач на расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающиеся сосуды.

Применение сообщаю-

щихся сосудов.

Гидравлический пресс.

Атмосферное давление.

Измерение атмосферного 
давления.

Барометр- анероид.

Атмосферное давление на разных высотах.

Манометры.

Контрольная работа N3

Поршневой жидкостный насос.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.

Архимедова сила.

Лабораторная работа N7

“ Определение выталки- 

вающей силы, действу-

ющей на погруженное в жидкость тело.”

Плавание тел.

Решение задач на Архимедову силу.

Лабораторная работа N8

“ Выяснение условий плавания тела в жидкости”.

Плавание судов.

Воздухоплавание.

Повторение вопросов :

Архимедова сила, плавание тел.

Контрольная работа N 4

Работа.

Мощность.

Простые механизмы. Рычаг.

Момент силы.

Лабораторная работа N9

“ Выяснение условий равновесия рычага”

Блоки. “ Золотое правило механики.”

К.П.Д. механизма.

Лабораторная работа N10 “ Определение кпд при подъеме тела по наклонной плоскости”.

Потенциальная и кинетическая энергия.

Превращение одного вида энергии в другой.

Контрольная работа N 5
	 Что за чудо- красота!

Расписные ворота

Показались на пути!

В них не въехать, не войти.                                                       

                           (радуга)

Бегу я как по лесенке, 

По камушкам звеня.

Издалека по песенке узнаете меня.                ( река)

В морях и реках обитает, 

Но часто по небу летает,

А как наскучит ей летать

На землю падает опять. ( вода)

Кто такая? Каши зачерпнет 

И отправит а рот.    ( ложка)

Мать толста, дочь красна, 

Сын воробей под небеса улетел.

        ( печь, огонь, дым.)

Сперва блеск, за блеском треск,

За треском плеск.

      ( молния, гром, дождь.)

Берега железные, рыба без костей, вода дорога.

      (сковорода, блин, масло.)

Четыре уха, а перьев не сосчитать, 

Без рук, без ног, а рубашку просит.

                             ( подушка)

Дело без конца -  (что лошадь без хвоста)

Стукнешь о стенку –я отскочу.

Бросишь на землю- я подскочу

Я из ладоней в ладони лечу-

Смирно лежать я никак не хочу.

                        ( мяч)

Хоть жидка - не вода, 

Не снег, а бела.

            (молоко)

Без терпенья -  (нет ученья)

Под мышкой полежу

И что делать укажу:

Или разрешу гулять, 

Или уложу в кровать.

                      ( градусник)

Вытираю я, стараюсь.

После бани паренька.

Все намокло, все измялось-

Нет сухого уголка.

                ( полотенце)

Отгадай, что за вещица,-

Острый клювик, а не птица,

Этим клювиком она

Сеет- сеет семена.

Не на поле, не на грядке-

На листах твоей тетрадки.

                       (ручка)

Через нос проходит в грудь

И обратный держит путь

Он невидимый,  и все же 

Без него мы жить не можем.

                        (воздух)

Без досок, без топоров

Через речку мост готов.

Мост - как синее стекло:

Скользко, весело, светло.

                         (лед)

В морях и реках обитает,

Но часто по небу летает.

А как наскучит ей летать,

На землю падает опять.

                        ( вода)

За ум возьмешься - (до дела доберешься).

Быстро в небе проплывает,

Обгоняя птиц полет.

Человек им управляет.

Что такое?… (самолет)

Что за чудо – синий дом!

Ребятишек много в нем.

Носит обувь из резаны.

И питается бензином!

                      (автобус)

Две курносые подружки

Не отстали друг от дружки.

Обе по снегу бегут

Обе песенки поют,

Обе ленты на снегу, 

Оставляют на бегу.      (лыжи)

Две сестрицы друг за другом

Пробегают друг за другом:

Коротышка - только раз,

Та, что выше – каждый час.

          ( стрелки часов)

Бежит, гудит, в два глаза глядит.

А станет -  ярко- красный глазок глянет.

                 (автомобиль)

На земле он всех умней, потому и всех сильней.

                    (человек)

 На резиновом ходу 

Все дороги обойду.

Я на стройке пригожусь,

Я работы не боюсь.

Мне открыты все пути.

Вам со мной не по пути?

             ( машина)

Что возвратить нельзя?

             ( время)

Стукнешь о стенку –я отскочу.

Бросишь на землю- я подскочу

Я из ладоней в ладони лечу-

Смирно лежать я никак не хочу.

                        ( мяч)

По дереву бежит, шелк крутит.

                  ( рубанок)

Четверо братьев

И не сходятся , и не расходятся,

И не отстают, и не догоняют.

А сверху доска.

                     (телега)

Идет туда, идет сюда по воде,

А не оставляет следов нигде.

                             (лодка)

То как арбузы велики

То словно яблоки мелки.

Они не могут говорить,

Но могут все определить. 

                                 ( гири)

Одна опора, два дома, одна балка.

                 ( весы)

Дело делай, (а другого не порти.)

Зарывают одну, а вырывают двенадцать.

           ( картофель)

Масло с водой не смешаешь.

Не спеши языком - (торопись делом.)

Дело не ворона: не каркает, (а скажется).

Братцы в гости снарядились,

Друг за друга прицепились

И помчались в путь далек,

Лишь оставили дымок.

                  ( поезд)

Под лежачий камень – ( вода не течет).

Делано наспех - (и сделано на смех).

Без пути и без дороги

Ходит самый длинноногий.

В тучах прячется, во мгле,

Только ноги на земле.

                      ( дождь)

Ни начала, ни конца,

Ни затылка, ни лица.

Знают все и млад и стар,

Что она – большущий шар.

           ( земля)

Не пойму, ребята, кто вы?

Птицеловы? Рыболовы?

Что за невод  во дворе?

   - Не мешал бы ты игре.

 Ты бы лучше отошел.

Мы играем в  (волейбол)

Пятерка братьев неразлучна,

Им вместе никогда не скучно.

Они работают пером,

Пилою, ложкой, топором.

                  ( пальцы)

Делавши, смеялись - (а сделавши, плачем).

Сперва с горы летишь на них,

А после в гору тянешь их.

                 ( санки)

Вот так чудо- чудеса!

Подо мной два колеса.

Я ногами их верчу

И качу, качу, качу.

              (велосипед)

 На поляне шерстяной 

Пляшет тонконожка.

Из под туфельки стальной

Выползает стежка.

                (швейная машина)

Без наук - (как без рук)

Он пушистый, серебристый,

Белый, белый, чистый, чистый,

Ватой наземь лег.

                                 (снег)

Подошвы двухметровые:

Две новые кленовые.

На них поставил две ноги – 

И по большим снегам беги.

                                  (лыжи)

Бьют парнишку по фуражке,

Чтоб пожил он в деревяшке.

                                  (гвоздь)

С края на край 

Режет черный каравай.

Бездорожье не преграда,

Нет дороги - и не надо.

Сам себе кладет под ноги 

Две широкие дороги.

              ( трактор)

Ползет как черепаха-

                     стальная рубаха,

Враг в овраг 

               Черепаха – куда враг.

                (танк)

Всегда шагаем мы вдвоем,

Похожие как братья.

Мы за обедом - под столом,

А ночью - под кроватью.

              ( башмаки)

Круглый, гладкий, как арбуз…

Цвет- любой, на разный вкус.

Коль отпустишь с поводка,

Улетит за облака.

         ( воздушный шарик)

Дело гладко, (так и глядеть сладко).

О берег хлещет, а рук не видно.

                        (волна)

Из горячего колодца

Через нос водица льется.

               ( чайник)

Если речка по трубе 

Прибегает в дом к тебе

И хозяйничает в нем-

Как мы это назовем?

                ( водопровод)

И реке я друг и брат

Для людей трудиться рад.

Я машинами построен,

 И от засухи как воин,

Лес и поле берегу!

             ( канал)

Такой большой,

Что занимает весь мир.

Такой маленький,

Что пролезет в любую щель.

               ( воздух)

Сколько ни езди, ни ходи,

тебе конца тут не найти.

            ( земля) 

На стене висит тарелка

По тарелке ходит стрелка.

Эта стрелка наперед

Нам погоду узнает.

               (  барометр)

Ну-ка, в горсть ее схвати-

не удержится в горсти.

                             ( вода)

Есть терпенье – (будет и уменье).

Через море- океан

Плывет чудо- великан,

Пряча ус во рту

Растянулся на версту.   (кит)

Ни рук, ни ног у нее,

 кожа из монет у нее,

и чем живет она,

то и пьет она.            ( рыба)

Знаючи говори, ( а не знаючи молчи).

Лучше тихо, да вперед, (чем скоро, да назад).

Белая гора по Амуру идет.

До селенья дойдет – кричать начнет.               (пароход)

Сутулый, горбатый, на силу богатый

Сто коней не повезет,

 что он на себе понесет.

                           ( пароход)

Нахожусь я в нем самом,

Но мои глаза его не видят,

Мои уши его не слышат.

                ( воздух)

Его держу за поводок,

Хотя он вовсе не щенок.

А он сорвался с поводка 

И улетел под облака.

                  ( воздушный шарик)

Не спеши языком - ( торопись делом).

Дело без конца - ( что лошадь без хвоста).

Земля дрожит, силач бежит,

Тянет он за собой

Хвост огромный стальной.

             ( электровоз)

Летит ворон, весь окован,

кого клюнет, тому смерть.

                    ( пуля)

Я великан: вон ту громадную

Многопудовую плиту

Я, словно плитку шоколадную

Вмиг поднимаю в высоту.

                  ( подъемный кран)

Овсом не кормят,

Кнутом не гонят,

А как пашет-

Семь плугов тащит.

              ( трактор)

Что за чудо- великан?

Тянет руку к облакам.

Занимается трудом:

Помогает строить дом.

        ( подъемный кран)

Смотрите, мы раскрыли пасть,

В нее бумагу можно класть:

Бумага в нашей пасти 

Разделится на части.

            ( ножницы)

Запятые, точки, строчки

бьют кривые молоточки.

              ( пишущая машина)

Две сестры качались,

 правды добивались,

А когда добились- остановились.

                        ( весы)

Без терпенья - (нет ученья).

За чужим умом – (не за своим горбом, не надежно.)

На виду у детворы

Речка прыгает с горы

Как она не разобьется?

А река в ответ смеется:

· Я не просто прыгаю,

Я турбину двигаю.

                    ( плотина)

Делано наспех – (и сделано на смех.)
	Закрепление нового материала.

Тренирует образную память.

 Развивает образную память.

Учит анализировать

Строить умозаключения.

Выявление имеющихся знаний

Учит сравнивать, анализировать

Развивает последовательность мышления.

Тренирует образное мышление.

 Учит сравнивать, анализировать.

Строить умозаключения.

Постановка задачи урока.

Доводить начатое дело до конца.

Создание проблемной ситуации формулировка темы урока. 

Учит анализировать.

Учит сравнивать.

Постановка задачи урока.

Вырабатывать умение преодо- левать трудности.

Знакомство с новым материалом.

Строить умозаключения.

Повторение нового материала.

Учит анализировать.

Учит сравнивать.

Проблемная ситуация, формулировка темы.

Строить последовательные умозаключения.

Понимать связь явлений и строить умозаключения. 

Учит анализировать.

Постановка задачи урока.

Проблемная ситуация, формулировка темы.

 Установка на приобретение знаний. 

Тренирует образное мышление.

Закрепление нового материала.

Развивает образное мышление.

Учит анализировать.

Учит сравнивать.

Проблемная ситуация, формулировка темы.

Учит строить умозаключения.

Учит сравнивать, делать выводы.

Применение знаний в знакомой ситуации.

Понимать связь событий и делать умозаключения.

Строить умозаключения.

Постановка цели урока.

Учит анализировать.

Строить умозаключения.

Подготовка учащихся к теме урока.

Учит анализировать.

Работа с рисунками  учебника.

Тренирует образную память.

Учит сравнивать.

Работа над изучаемым материалом.

Тренирует образную память. 

Учит сравнивать.

Постановка задачи урока.

Предупреждение дурных привычек.

Решение экспериментальной задачи.

Строить умозаключения.

Закрепление нового материала.

 Постановка задачи урока

Предупреждение дурных привычек.

Постановка задачи урока.

Предупреждение дурных привычек.

Знакомство с новым материалом.

Понимать связь событий и строить умозаключения.

Постановка задачи урока.

Установка на приобретение знаний.

Постановка задачи урока.

Предупреждение дурных привычек.

Проблемная ситуация, формулировка темы.

Учит анализировать.

Тренирует образную память.

Учит анализировать.

Мотивация знаний.

Учит анализировать, строить умозаключения.

Работа над изучаемым материалом.

Учит анализировать.

 Постановка задачи урока.

Предупреждение дурных привычек.

Мотивация знаний.

Развивает последовательность

Мышления.

Тренирует образную память.

Применение знаний в новой ситуации.

Учит анализировать.

Постановка задачи урока.

Установка на положительное отношение к учебе.

Проблемная ситуация, формулировка темы урока.

Учит сравнивать.

Строить умозаключения.

Знакомство с новым материалом.

Тренирует образную память.

Строить умозаключения.

Подготовка к теме урока.

Развивает последовательность мышления.

Знакомство с новым материалом.

Организация работы дома.

Учит анализировать.

Знакомство с новым материалом.

Тренирует образную память.

Постановка задачи урока.

Формирует стремление дово-

дить дело до конца.

Мотивация знаний.

Учит анализировать.

Постановка задачи урока.

Тренирует образную память.

Применение знаний в новой ситуации.

Учит анализировать.

Работа с рисунками учебника.

Учит обобщать, делать выводы.

Постановка цели урока.

Учит сравнивать.

Учит строить умозаключения.

Знакомство с прибором.

Тренирует образную память.

Учит анализировать.

Подготовка к теме урока.

Строить последовательные умозаключения.

Постановка задачи урока.

Формирует стремление доводить начатое дело до конца.

Применение знаний в новой ситуации.

Учит строить умозаключения.

Тренирует образную память.

Постановка задачи урока.

Предупреждение дурных привычек.

Постановка задачи урока.

Способствует выработке внимательности, аккуратности.

Проблемная ситуация, формулировка темы.

Учит анализировать.

Учит сравнивать.

Подготовка к теме урока.

Учит строить умозаключения.

Проблемная ситуация

Учит сравнивать.

Постановка задачи урока.

Предупреждение вредных привычек.

Постановка задачи урока.

Формирует стремление дово-

дить начатое дело до конца.

Проблемная ситуация, знакомство с новым материалом.

Учит сравнивать.

Учит строить умозаключения.

Подготовка учащихся к теме урока.

Учит сравнивать.

Знакомство с новым материалом.

Учит анализировать, выделять главное.

Закрепление изученного материала.

Учит выделять главное.

Применение знаний в новой ситуации.

Развивает последовательность мышления.

Учит анализировать.

Учит анализировать.

Постановка задачи урока.

Формировать стремление преодолевать трудности.

Постановка задачи урока.

Формировать стремление са-мим добиваться результата.

Учит выделять главное, существенное.

Постановка задачи урока.

Предупреждение невниматель-

ности, несосредоточенности.




Результаты.
Применение загадок на уроках физики позволяет детям становиться более уверенными, почувствовать удовлетворение выполненного задания (что труднее сделать по материалу учебника), предотвращать наступления утомления. Постоянно подмечать и поощрять малейшие успехи детей, развивать у них веру в собственные силы и возможности.

Когда  существует связь между содержанием  учебного материала и жизнью это дает возможность ребятам задуматься, проявить интерес.  
Загадки развивают в ребенке догадливость, сообразительность и одновременно открывают поэтическую форму в предмете.
Работая с психологом, мы в мае продиагностировали учащихся 72 и 73 классов. На организацию внимания стало уходить 1 мин. Уровень интереса к урокам физики в мае у этих же ребят составил 41%

